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A.S. 2025/26
DATA: Milano, 13 ottobre 2025
CIRCOLARE N° 78

OGGETTO: Progetto salute - Sportello di Ascolto Psicologico

Si comunica che, nell'ambito del Progetto Salute e in continuita con il prezioso servizio offerto negli anni
passati, sara riattivato e potenziato lo Sportello di Ascolto Psicologico del nostro Liceo. Il servizio é realizzato
in collaborazione con la cooperativa sociale Fraternita&Amicizia ONLUS.

L’obiettivo & offrire un punto di riferimento qualificato e riservato per affrontare le sfide e le complessita
della vita scolastica e personale, configurandosi come un fondamentale servizio di supporto e prevenzione
del disagio, senza sostituirsi alle funzioni della famiglia.

Dettagli del Servizio

° Attivazione: Lo sportello sara attivo a partire da martedi 21 ottobre 2025.

° Orario: Dalle ore 14:00 alle ore 16:15.

° Destinatari: Il servizio quest'anno € esteso a Studenti, Genitori e Personale Scolastico (Docenti e
ATA).

° Sede e Colloqui: | colloqui si svolgeranno in presenza nell'aula dedicata presso la sede.

° Professionista: La Dott.ssa Federica Corbella sara a disposizione per i colloqui.

° Anonimato: L'accesso ai colloqui e garantito nell'assoluto rispetto della privacy.

Modalita di Prenotazione (Aggiornata)

Le prenotazioni per tutti gli utenti (studenti, genitori e personale scolastico) dovranno essere effettuate
inviando una mail al seguente indirizzo:

sportellopsicologico@marconionline.it

L'Importanza dello Sportello: Un Invito al Benessere Collettivo

E cruciale disporre di uno spazio in cui poter esprimere dubbi, preoccupazioni, difficolta relazionali, emotive
o legate all'apprendimento e al lavoro. Questo servizio & un'opportunita preziosa per l'intera comunita
scolastica:

° Per gli Studenti: Offre sostegno nella gestione dello stress e dell'ansia, e nella risoluzione di
conflitti.
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° Per i Genitori: Permette un confronto sulle dinamiche familiari e sulle strategie per supportare i
propri figli.
° Per il Personale Scolastico: Fornisce ascolto e strumenti per la gestione dello stress e per il

miglioramento del benessere professionale.

Si esorta caldamente tutta la comunita scolastica — studenti, genitori e personale — ad avvalersi di questo
strumento. E un servizio offerto per il benessere di tutti e rappresenta un segno di cura e attenzione alla
salute psicofisica, condizione imprescindibile per un ambiente scolastico sereno ed efficace.

In allegato alla presente, si fornisce il Volantino illustrativo della cooperativa Fraternita&Amicizia ONLUS
con ulteriori dettagli sulle finalita del servizio.

Presentazione della Dottoressa F. Corbella

La psicologa passera nelle classi giovedi 16 ottobre tra le ore 8:30 e le ore 12 per presentarsi e rispondere ad
eventuali richieste di chiarimento.

ALLEGATI

- Presentazione dello sportello di Fraternita&Amicizia Onlus

- Volantino da appendere in tutte le classi

REFERENTE PROGETTO SALUTE DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Ludovico Di Stasio Prof.ssa Giovanna Vigano
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