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A.S. 2022/23 

DATA: Milano, 25 novembre 2022 

CIRCOLARE N° 123 

OGGETTO: Progetto salute – Educazione alimentare 

   

 

 
A genitori, studenti e docenti  

 
Oggetto: Identificazione del rischio di sviluppare un disturbo della condotta alimentare tra gli studenti della 
scuola secondaria di secondo grado in Italia tramite questionario "Inside Out Institute Screener"(IOI-S). 
 
Il liceo Marconi ha aderito all’iniziativa promossa dall'Università degli Studi di Milano (UniMi) - Polo 
didattico San Paolo. 
L’Università, con la collaborazione della studentessa Nicole Melillo coordinata dal Dott. Ferrara e dalla 
Dott.ssa Carelli, sta conducendo un progetto il cui obiettivo è quello di indagare e validare uno strumento, 
la versione italiana del questionario Inside Out Institute Screener (IOI-S) per l’identificazione precoce dei 
disturbi della condotta alimentare in un campione di studenti tra i 12-19 anni. 
Per raggiungere l'obiettivo posto, si propone la compilazione di un questionario on-line di breve durata.  
Il questionario si svolgerà in forma anonima. 
 
Il link per la partecipazione on-line all’indagine è il seguente: 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdqNm4xY-
XXC4yNvvImTfKK1zIGFCUFIjS3biywBQ6I9xxl9A/viewform?usp=sf_link 
 
I dati raccolti permetteranno di offrire un inquadramento della situazione nel panorama italiano, 
identificando la dimensione del problema e suggerendo mirati interventi di natura preventiva. 
 
Ringraziamo per la collaborazione e chiediamo gentilmente di aderire alla presente indagine entro venerdì 

16 dicembre 2022. 
 
 
 
Referente progetto salute      Il Dirigente scolastico 
Rosanna Vitale        Giovanna Viganò 
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