CURRICULUM VITAE PER IL CONFERIMENTO DELLINCARICO NELLE
ISTITUZIONI SCOLASTICHE

AMBITO: LOMBARDIA AMBITO 0022

POSTO O CLASSE DI CONCORSO: A029 EDUCAZIONE FISICA NEGLI ISTITUTI E
SCUOLE DI ISTRUZIONE SECONDARIA Il GRADO

INDIRIZZO EMAIL: erminia.jossafasano @istruzione.it

COGNOME: JOSSA FASANO NOME: ERMINIA
DATA DI NASCITA: 03/07/1961

LUOGO DI NASCITA: NAPOLI

Di seguito e riportato I'elenco delle competenze tra ESPERIENZE, TITOLI DI STUDIO, CULTURALIE
CERTIFICAZIONI e ATTIVITA FORMATIVE.
E’ possibile selezionare quelle possedute fornendo elementi relativi al percorso di acquisizione.

ESPERIENZE

Area della didattica

x Didattica innovativa
A.S. 2013 al 2016 Utilizzo del metodo didattico Cooperative learning

x Teatro, cinema, musica, attivita espressive e artistiche
A.S. 2015/16 progetto Bowling scuole UISP- partecipazione degli alunni G.Galilei
A.S.2013/2014 1IS G. Galilei Progetto Danza e coreografia Hip Hop con
partecipazione alla gara interscolastiche.

A.S.2012/13 lIS C. Correnti organizzazione del gruppo sportivo di calcetto a 7 con
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partecipazione ai GSS del MIUR

A.S.2009/2010 IS C. Cattaneo gli alunni hanno partecipato al gruppo sportivo GSS
e attivita ai Tornei scolastici ed interscolastici .

A.S. 2005/2006 L.SS G. Marconi organizzazione e preparazione al gruppo sportivo
pallavolo e calcio "Amico Charlie "-

Area dell'accoglienza e dell'inclusione

Area organizzativa e progettuale

Coordinatore/referente di disciplina/dipartimento
A.S 2009/2010 Coordinatore di Classe in 1E IS Cario Cattaneo -Milano

CAltro

TITOLI UNIVERSITARI, CULTURALI E CERTIFICAZIONI

ATTIVITA FORMATIVE
di almeno 40 ore svolte entro il 30 giugno 2016 presso Universita e Enti accreditati o attraverso
le scuole in relazione ai piani regionali e nazionali di formazione

X Didattico-metodologico, disciplinare, didattiche innovative e trasversali

29/03/2011 Master di perfezionamento- Anno accademico 2010/11 CFU FOR.COM
"Didattica delle scienze motorie e sportive" 15000re /60 post-Lauream .

x 1991 : A.LLAS. Milano Primo livello del corso Metodo Feuerstein si basa sul concetto
della "Modificabilita Cognitiva Strutturale” (M.C.S.)Programma di Arricchimento
Strumentale (P.A.S.), il cui scopo & migliorare la capacita di avere un pensiero autonomo,
flessibile e aperto alle novita. Tuttora il P.A.S. & utilizzato nelle aziende, nelle scuole, nelle
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famiglie, nei centri di riabilitazione, con gli anziani e nelle carceri per portare ogni persona
ad avere elasticita di pensiero ed efficienza nella vita.

Altri titoli o competenze che si intendono evidenziare

”2015/2016 Anno di prova per neoassunti:
15 ore di didattica con tutor
18 ore di formazione in presenza prevista per i docenti neoassunti :
Inclusione sociale e dinamiche interculturali - BES - Valutazione didattica e valutazione di
sistema - Nuove risorse digitale ed il loro impatto sulla didattica.
50 ore di formazione online per I'anno di prova 2015/1016 sulla piattaforma Indire MIUR.
e A.52015/2016 - Seminario sull'Alternanza scuola -lavoro presso IS Marie Curie
e 28/01/2016 al 30/01/2016 - Corso Ski Stage Progetto "QUANDO LA NEVE FA
SCUOLA"Attestato Animatore Scolastico Degli Sport Invernali. Presso Caserma Carabinieri

di Selva Val Gardena.- 20 ore " Stage Ski" acuradella FISIe MIUR ..

e 03/03/2016 Corso aggiornamento " Il benessere dello studente : I'educazione fisica e
sportiva Milano.

e 20/01/2016 "Volley school: collaborazione & confronto" corso di aggiornamento Milano.

e 11/10/2015 Corso per 'uso defibrillatore "Rianimami" Milano

e 11/05/2014 Percorso formativo dei Lavoratori sulla Sicurezza N°15400001109 ( protocollo)

e 13/05/2013 "Lo Yoga studio e pratica per il benessere degli alunni" corso di

aggiornamento Milano
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e 14/02/2012 "ll benessere dello studente "corso d'aggiornamento Milano

e 27/06/2012"Educazione al movimento consapevole e creativo”  seminario Firenze

e 24/11/2011 Corso di aggiornamento sul tema "Regolamento e arbitraggio nel calcioa 5
maschile e femminile" Milano

e 23/05/2011 "Sportivamente..Paraolimpici percorso di integrazione sportiva nei GSS"
Milano

e 14/04/2011 "Formazione per le scienze motorie. |l benessere a scuola : riconoscerlo,
promuoverlo e declinarlo nell'ambito della propria attivita didattica" seminario a Milano.

e 21/03/2011 "Formazione per le scienze motorie e sportive. Progettare per competenze:
normative e valutazione."” seminario a Milano

e 15/06/2011 "Hit-Ball lo sport nato nella scuola" seminario a Milano.
17,18/05/2010 "Fitness & wellness: benessere per gli insegnanti”.

e 05/02/2009 seminario ATTIVITA' fisica adattata in ambito scolastico"Mi.

» o 1990/91 Ho frequentato e conseguito I'attestato al corso di huototerapia, acquaticita e
ambientamento autorizzato dal Comitato Regionale Lombardo della FISHa.
1990 al 1999 ho lavorato come istruttrice di Idroterapia con persone con disabilita ma
anche con persone che necessitavano di riabilitazione post trauma, presso A.l.A.S di
Milano.

Le informazioni inserite nel presente Curriculum hanno valore di autocertificazioni secondo
quanto previsto dal DPR 445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo le stesse
modalita di cui allart. 4 commi 15 e 16 dellO.M. dell'8 aprile 2016.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del d. Igs. n. 196 del 30

giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DATA: Milano, 17/08/2016



